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Consumer's

Lahterman
Act

Esta guia responde muchas de sus
preguntas acerca de los requisitos
gue debe reunir para recibir los
servicios de NBRC, y el
funcionamiento de la coordinacion
del servicio de NBRC cuando usted
0 un miembro de su grupo
familiar comienza la planificacion
del servicio.

Témese un momento para
familiarizarse con el contenido de
esta guia e informarse mejor
acerca de los servicios y el apoyo
gue brinda NBRC.

Puede ingresar a nuestro sitio Web
en www.nbrc.net, donde
encontrara informacion adicional,

0 contactarnos directamente en
alguna de nuestras oficinas locales
ubicadas en Napa y en Santa
Rosa.

El Centro Regional del Norte de la Bahia (NBRC, por sus
siglas en inglés) es uno de los 21 Centros Regionales
comunitarios sin fines de lucro que existen en California.
Los Centros Regionales se establecieron en 1965 y
comenzaron como un movimiento popular para ayudar a
las personas con discapacidad intelectual y a sus familias
a identificar y desarrollar servicios y programas dentro de
sus comunidades, que les permitan llevar adelante vidas
mas independientes.

La Ley Lanterman

Esta ley, impulsada por el legislador Frank Lanterman
(conocida como Ley Lanterman en 1969 y ampliada
posteriormente para incluir a personas no solo con
discapacidad intelectual sino también con pardlisis
cerebral, epilepsia 0 autismo), garantizaba que las
personas con discapacidad del desarrollo tuvieran
derecho a elegir donde vivir y trabajar, y a participar en
actividades de esparcimiento.
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Frank Lanterman, como presidente del Comité de
Medios y Arbitrios del en aquel entonces gobernador
de California, Reagan, fue influenciado por un pequefio
grupo de padres de nifios con discapacidades
intelectuales. Lanterman estuvo de acuerdo con que las
familias necesitaban apoyo para criar a sus hijos en sus
propios hogares, dentro de sus comunidades, en lugar
de enviarlos a instituciones del estado. La Ley
Lanterman establecia que las personas con
discapacidades del desarrollo tenian derecho a recibir
los servicios y el apoyo necesario para vivir de la
manera mas independiente posible.

Cada Centro Regional esta gobernado por una Junta
Directiva de voluntarios, y presta servicios a mas
de270.000 personas en todo el Estado.

El Centro Regional del Norte de la Bahia presta
servicios a mas de 8.000 personas que viven en los
condados de Sonoma, Solano y Napa.




Nuestra misiéon

La vision de NBRC es que las personas con
discapacidad del desarrollo gocen de las mismas
oportunidades para vivir de manera independiente,
tener un trabajo productivo y vivir alegremente, siendo
aceptados como miembros valiosos de nuestra
sociedad.

En apoyo a esta vision, la mision de NBRC es ayudar a
las personas con discapacidad del desarrollo o riesgo
de tenerla y que vivan en la Bahia del Norte, a obtener
los servicios y el apoyo que necesitan para vivir como
cualquier otra persona en la comunidad.

A quiénes prestamos servicio

A residentes de los condados de Napa, Solano o Sonoma que
tenga una discapacidad del desarrollo o riesgo de tenerla, en
el caso de menores de 3 anos.

Aquellas personas que retinan los requisitos para recibir los
servicios se transforman en clientes de NBRC y se les
asignara un Coordinador de servicios. No hay ningun otro
requisito de edad ni de ingresos para recibir los servicios,
salvo que la discapacidad del desarrollo

ocurra antes de los 18 anos de edad
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iComo se solicitan los servicios del NBRC?

En el caso de personas menores de 3 afios, el padre o tutor legal
debe comunicarse a la linea de ayuda "Early Start" al (800) - 646 -
3268. En el caso de personas mayores de 3 afos, el padre, tutor
legal, encargado o adulto que solicita el servicio debe
comunicarse con nuestro Coordinador de derivaciones y
admisiones en funciones (707) 256  -1180 o Intake@nbrc.net para
comenzar el proceso de solicitud.
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California define una

iQué sucede después? discapacidad del desarrollo
como una discapacidad que:

En el caso de nifios menores de 3 afios, el Coordinador de la _

linea de ayuda "Early Start" se comunicara con usted para iniciar i se produce antes de los 18

la evaluacion. El proceso de admision debe completarse dentro e,

de los 45 dias posteriores a la primera llamada telefonica. i se espera que continGie

. - . indefinidamente; y
En el caso de nifios mayores de 3 afos, el Coordinador de

derivaciones y admisiones se comunicara con usted a la i constituye una

brevedad luego de recibir su llamada. Es posible que se soliciten discapacidad sustancial.
registros  académicos, informes  psicolégicos u otra

documentacién que el solicitante o su familia pueda tener en su hv ] % ] 0

poder para determinar si la derivacién es pertinente. NBRC tiene
hasta 15 dias habiles (21 dias calendario) para establecer si la
derivacién es pertinente.
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¢Es necesario completar formularios? i Paralisis cerebral
Si. Es importante que NBRC cuente con un registro completo de Sl
la persona que solicita los servicios para determinar si tiene una i Autismo
discapacidad del desarrollo. El Asesor de evaluacién asignado le
solicitard que firme permisos de divulgacién de informacion
para obtener registros que ayudaran al equipo de revision de i Las condiciones que
elegibilidad de NBRC a determinar si existe una discapacidad del provocan discapacidad

desarrollo estan estrechamente

relacionadas con la
| e
requieren un tratamiento
similar al que necesitan las
personas con
discapacidades
intelectuales

Discapacidad intelectual

NBRC llevara a cabo evaluaciones adicionales si asi lo
recomienda el meédico clinico de NBRC. Estas incluyen
evaluaciones del desarrollo o psicolégicas. Los solicitantes y sus
familias pueden, ademas, presentar evaluaciones realizadas de
manera independiente y someterlas a consideracion para NBRC.
No obstante, NBRC puede solicitar una segunda opinion. -para obtener mas informacion,
véase el Anexo

Si
se solicitan pruebas adicionales, pueden considerarse primero otros
recursos comunitarios tales como el seguro privado y MediCal.
Asimismo, NBRC también puede proporcionar pruebas. Las
evaluaciones llevadas a cabo por NBRC son sin costo para el
solicitante.

Durante el plazo de 120 dias, el equipo de admisiones recopilara
registros y, de ser necesario, programara pruebas adicionales. Una vez
recopilada toda la informacién, el equipo de admisiones y elegibilidad
se reunira para determinar si el solicitante cumple con los requisitos.
En el caso de que si los cumpla, sera transferido a un Coordinador de
servicios que tiene 60 dias para reunirse con el solicitante y completar
el Plan de Program Individual (IPP, por sus siglas en inglés).
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