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Nota: La reunión del NBRC SDAC será híbrida. Puede asistir en persona a la oficina de Napa: 610 Airpark Road, Napa, CA, o participar a través de Zoom utilizando el siguiente enlace:
https://us02web.zoom.us/j/82526245772?pwd=YlJoM01XeTFhWk54MnJYSnNJbFRGdz09 
ID de la reunión: 825 2624 5772
Código de acceso: 598903





Centro Regional North Bay



	

Reunión del 
Comité Asesor de Autodeterminación


1

8 de septiembre de 2025
De 12:30 p. m. a 2:00 p. m (por Zoom o en persona)

ÓRDEN DEL DÍA

	APERTURA DE LA SESIÓN								
A. Presentaciones y bienvenida
B. Verificación de cuórum (miembros del comité)
Debby Hight, presidenta y madre
Theresa Scripps, madre
Yulahlia Hernandez, defensora de los derechos de los clientes
Christian Nava, padre
Donald Ross Long, participante
Lilia Valitova, madre

	· Cuórum/Miembros del Comité: 

· Debbie Hight, presidenta, madre 
· Lilia Valitova, madre
· Yulahlia Hernandez, OCRA
· Theresa Scripps

· Asistentes a la reunión: 
· Ellisa Reiff, supervisora del SDP, NBRC
· Gabriel Rogin, director ejecutivo de NBRC
· Beth Dewitt, directora de Servicios al Cliente de NBRC 
· Debbie Hight, presidenta, madre 
· Paula Garcia, PCC
· Stephany Chavez, PCC
· Shonetrice Smith, PCC
· Yang Ausherman, PCC
· Jesus Rosales, PCC
· Alejandra Franco, CSA
· Lilia Valitova, madre
· Yulahlia Hernandez, OCRA
· Theresa Scripps
· Naomi Hagel, Phoenix Facilitation of CA, LLC
· Julie LaRose, Phoenix Faciliation of CA, LLC
· Kandis Nelson, IF con Alift
· Michael Stagner
· Olaf Luevano, RITZ FMS
· Pat
· Alan Kerzin, junta de NBRC
· Rosie Lasca, IF Training Academy
· Swati Vembakottai
· Chris Aguirre, DDS
· Alysha Risch, IF
· Gina, intérprete de ASL
· Asley Mosqueda, Alift
· Lizy, intérprete de ASL/inglés 
· Carin Hewitt
· Deborah Danielwicz, madre
· Derek Hearthtower, participante de NBRC 
· Eunsung 
· Heather Crocker, Alift
· Janelle Santana, NBRC 
· Jessica Mercado, gerente de Cuentas
· Kayley Proenza, Disability Voices United 
· Sabira Williams, The Social Connections



	DISCUSIÓN DEL ORDEN DEL DÍA: adiciones o modificaciones   				
	Punto de acción: 2 minutos 
Debby Hight, presidenta del subcomité, se presentó a sí misma y a los demás miembros, incluidas Lilia Valitova, Theresa Scripps y Yuhlalia Hernández, OCRA.

	APROBACIÓN DEL ACTA: 
12 de mayo de 2025 y 14 de julio de 2025					
	Punto de acción: 2 minutos 
Se estableció el comité. Se aprobaron las actas de las dos reuniones anteriores; no se realizaron correcciones en las actas. 

	INFORMES						
A. Informe de la presidenta: Debby Hight
		
B. Actualizaciones del NBRC: equipo del SDP del NBRC 

a. Informe de inscripción y actualización de cifras
b. Actualizaciones de evento de divulgación/Actualizaciones de equidad
c. Estado de gastos del Fondo del Comité Asesor de Autodeterminación (SDAC)
d. Capacitaciones


			
C. Informe del SCDD: Kenya Martinez, 5 minutos
D. Actualización de Phoenix Facilitation, 5 minutos


	Resumen general:

La reunión estaba programada para comenzar a las 12:30, pero Debby señaló que estaban esperando que los miembros del comité se unieran, ya que aún no había cuórum. Fue una reunión abierta al público y se ofrecieron servicios de interpretación en caso necesario. Sin embargo, no es frecuente que los asistentes los soliciten.

Actualizaciones del comité y presentación del personal
La reunión comenzó con la aprobación de las actas del 12 de mayo y del 14 de julio. Theresa propuso su aprobación y Lilia la secundó. Debby informó sobre su próxima asistencia a una reunión híbrida estatal en Sacramento para el Programa de Autodeterminación (SDP), donde representará al comité, y proporcionará actualizaciones en la próxima reunión. Ellisa presentó a su equipo, incluidos varios coordinadores de elección de participantes y otros miembros del personal. Les expresó su agradecimiento por el apoyo recibido.
Inscripciones al SDP y actualizaciones del programa
La reunión se centró en las actualizaciones y debates relacionados con el Programa de Autodeterminación del Centro Regional North Bay. Ellisa compartió que el programa ha alcanzado un hito significativo, ya que cuenta con 101 clientes inscritos, frente a los 40 que había en octubre de 2023. También destacó el firme apoyo del equipo ejecutivo. Stephanie presentó los datos de inscripción, incluidos los datos demográficos y las etapas de transición. Por su parte, Ellisa habló sobre los gastos del fondo y la necesidad de renovar los contratos y explorar opciones rentables para distribuir materiales educativos. El equipo acordó reprogramar la próxima reunión para el 17 de noviembre debido a un feriado, y Ellisa propuso realizarla en Santa Rosa. Sabira presentó su programa, Social Connection, cuyo objetivo es ampliar las oportunidades sociales y recreativas. Ofrecerá una presentación más detallada en la próxima reunión.
Descripción general del programa de habilidades sociales para personas neurodivergentes
Sabira presentó una visión general exhaustiva de un programa diurno y club social que ofrece diversas actividades y servicios para personas neurodivergentes. El programa incluye capacitación en habilidades para la vida independiente, lecciones para aprender a conducir, actividades comunitarias y clases de preparación para el empleo. Sabira enfatizó el enfoque del programa en fomentar las conexiones sociales, desarrollar habilidades y empoderar a los participantes para que alcancen sus metas. El centro ofrece pasantías remuneradas en diversos campos, clases universitarias y una variedad de actividades prácticas. Sabira destacó el enfoque inclusivo del programa y sus esfuerzos por crear un entorno de apoyo y participación para los participantes.
Debate sobre el programa diurno de la comunidad de Lafayette
Sabira y Ellisa hablaron sobre un programa comunitario diurno con sede en Lafayette, que ofrece actividades sociales y recreativas, incluido un programa de pasantías remuneradas (paid internship program, PIP) para personas con discapacidades. El programa acepta fondos del Programa de Autodeterminación. Debby preguntó sobre las opciones de transporte entre las fronteras del condado, y Ellisa explicó que los fondos tendrían que reasignarse caso por caso. Sabira mencionó que algunos residentes de North Bay usan las horas de ILS para el transporte hacia clases y eventos en el centro de Lafayette, que ofrece diversas actividades prácticas y no cobra tarifa de membresía.
Programa diurno y oportunidades de pasantías
Sabira explicó las áreas temáticas del programa diurno, que incluyen trabajo, habilidades socioemocionales y emprendimientos, con opciones personalizables para los participantes. Detalló el programa de pasantías remuneradas (PIP), que permite a los participantes ganar dinero mientras desarrollan habilidades, con flexibilidad en los horarios y en las tarifas salariales para evitar que se vean afectados los beneficios públicos como el Seguro Social. Sabira mencionó que había trabajado con varios centros de pasantías, incluido un aeropuerto privado y un jardín urbano en Berkeley, y destacó la importancia de explorar los intereses antes de comprometerse con una carrera profesional.
Actualizaciones sobre servicios sociales y discapacidades
En la reunión, se trataron varios temas clave relacionados con los servicios sociales y los programas de apoyo a las personas con discapacidades. Theresa compartió información sobre el programa de aceleración de One Mind Organization para empresas emergentes dedicadas a la salud mental, que, según señaló Sabira, podría ser una vía interesante para la expansión. Ellisa proporcionó actualizaciones sobre el Trailer Bill 143 (Proyecto de ley para implementar el presupuesto 143), y explicó que, si bien se aprobó, sus efectos sobre Medi-Cal y el Programa de Autodeterminación no se conocerán hasta 2026. Naomi presentó datos sobre el impacto del programa de orientación, y señaló que 53 de las 161 personas derivadas han hecho una transición exitosa al programa. La conversación terminó con un debate sobre las actas de la reunión y los registros de chat. Ellisa aclaró que se adjuntan a las actas cuando estas se distribuyen.


	ASUNTOS ANTIGUOS
 
				
	

	ASUNTOS NUEVOS 


	
 


	COMENTARIO PÚBLICO: 
Cada persona contará con hasta tres minutos para intervenir.	

	Kayley Proenza, de Disability Voices United, habló sobre una reunión mensual organizada por la agencia para que los miembros del comité se conecten con otros miembros del comité del centro regional el 4.o martes de cada mes, de 6:30 p. m. a 7:30 p. m. Esta reunión no está abierta al público. 


	ORDEN DEL DÍA DE FUTURAS REUNIONES:					
	Próximos pasos
· Debby: asistir mañana a la reunión híbrida estatal en Sacramento e informar en la próxima reunión.
· Ellisa: determinar el lugar para la próxima reunión presencial e informar a los miembros del comité.
· Ellisa: actualizar la fecha de la próxima reunión al 17 de noviembre en lugar del 11 de noviembre.
· Ellisa: invitar a los representantes de DDS a presentar los datos demográficos a principios del próximo año.
· Ellisa: intentar conseguir presupuestos para realizar versiones digitales de los folletos “Building a Future with Self Determination” (Construir un futuro con autodeterminación), en lugar de copias impresas.
· Ellisa: preparar propuestas para el envío de comunicaciones por correo postal sobre la Autodeterminación después del primer día del año.
· Alejandra: administrar la sala de espera y admitir a los participantes en la reunión.
· Miembros del comité: iniciar sesión en el chat con sus nombres para que se pueda llevar un registro.


	PRÓXIMA REUNIÓN:

17 de noviembre de 2025
	

	
	

	CIERRE

	Se levanta la sesión. 



De acuerdo con las secciones 11123.1 y 11125(f) del Código de Gobierno, aquellas personas con discapacidades que requieran formatos alternativos del orden del día o de los materiales de la reunión, o necesitan ayudas o servicios auxiliares para participar, deben escribir a la dirección de correo electrónico del SDP: sdp@nbrc.net. El orden del día del Comité Asesor de Autodeterminación se publica en nbrc.net y scdd.ca.gov. Los miembros del Comité Asesor de Autodeterminación podrán reunirse en sesión privada para abordar posibles candidatos a integrar el comité.
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