iBienvenido/a!

iNos alegramos de que
esté aqui!

é

En PHP, comprendemos las alegrias y
los desafios Unicos de la crianza de nifios
con necesidades especiales.

Connections California
www.php.com | info@php.com
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M Department « Connections California: Transicién a la Adultez esta en parte patrocinado por el Centro
Services Regional de San Andreas y el Departamento de Servicios de Desarrollo de California.
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Connections California:
Una Herramienta Web para la
Transicion a la Edad Adulta




;k . Qué es Connections California?

Helping Parents

e Enfocados en la planificacién de la adultez para personas con discapacidad
e Para cualquier persona con alguna discapacidad.
e Centro de recursos de informacién disponible las 24 horas, los 7 dias de la semana, en inglés,
espanol y vietnamita
o Organizado en 5 categorias para explorar:
m Planificacidén para la transicion de preadolescentes y adolescentes (12+)
m Educacion y formacién
m Vida adulta (incluye siete subcategorias propias)
m Autodefensa
m Preparacion del trabajo
e Otros recursos: E-learning, E-packets, Cronograma de transicion en versidn electronica e impresa,
eventos y talleres en vivo, recursos comunitarios relacionados con la transicion y grupos de
apoyo.

www.php.com | info@php.com


https://www.php.com/transition-to-adulthood/
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Hd;;;rlgeglt;m Connections California:
Transicion a la Edad Adulta
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Connections California

Parents
Helping Parents

‘ﬁ‘ ’ Parents Helping Parents

Acerca E-Learning Informacién Apoyo Participe Eventos

Transicion a la Edad Adulta: Connections California

;s Donde Esta
Ahora?

Nunca es demasiado temprano ni demasiado tarde para explorar las
multiples opciones disponibles para las personas con discapacidades que
transitan hacia la edad adulta o que ya son adultos. rificacion para

Transicion (Edades 12¢)

Categorias para explorar

ildentifique y comprenda las opciones
posteriores ala escuela secundarial
{Aprenda como convertirse en un
autodefensor! {Explore las diferentes

alternativas de viviendal {Decida cuéndo

comenzar con el procesol iDomine
TODAS las siglas sobre adultos!
{Conéctese con otras familias que. al
igual que su ser querido, también estan
pasando por la transicion a la edad
adultal

Connections California: Transicién a la
Edad Adulta es para cualquier persona
con cualquier discapacidad. Todo esté
organizado en cinco categorias
principales. El objetivo es ayudarle a
encontrar facilmente la informacién que
necesita para esta compleja y
emocionante transicion de vidal
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calendario #cca Otofio 2024.

Connections California

2024
Fall Events | Eventos de Otofio

Download now | Descargar ahora

Educaciony Propa
c Trabajo

cion parasl

Capacitacion

onnections California:
Transicion a la Edad
Adulta (+72)

VidaAdulta

www.php.com | info@php.com


https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
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Helping Parents

Parents Helping Parents - San Jose, Sobrato Center for Nonprofits 1400 Parkmoor Ave, #100, San Jose, CA 95126

Connections
California

; Donde Esta
2024 » W ¢
Fall Events | Eventos de Otofio , - v = Ah (o) ra?

Transition to Adulthood Transicién a la Adultez
It's never too early or too late to start Nunca es demasiado temprano o demasiado tarde
exploring the many options available for the para comenzar a explorar las muchas opciones
transition to adulthood. disponibles para la transicién a la edad adulta.

www.php.com/transition-to-adulthood www.php.com/es/transicion-a-la-adultez

Scan for #cca in English Buscar para #cca en espafiol
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https://drive.google.com/file/d/1WNGC5jAyj1RuXMLv5MKVuiEKXgYIH7bZ/view
https://drive.google.com/file/d/1WNGC5jAyj1RuXMLv5MKVuiEKXgYIH7bZ/view

<. Linea de Tiempo de Transicion

Helping Parents

e

Connections California Linea de Tiempo de Transicién

Transicién a la Adultez

Linea de Tiempo de Transicién

Haz que tu hio/a participe en sus reuniones de IEP; aprende sobre los JEP dirigidos por el estudiante

Enseita a tu hijo/a sobre su discapacidad; identifica sus fortalezas y necesidades
Haz click en las

Aprende sobre el Plan de Transicién Individual (ITP); consulta al equipo del Plan e S L4 L4
Planificacién 504 para planificar la transicién Rara Votar resaltadas para -
Establece rutinas de cuidado personal; asigna tareas GECHHERE S
Educacién y Navega la transicién de L2 atencién médica pedidtrica a la de adultos; A h O I a
capacitacién lad para tomar decisiones a los 18 la cobertura de .

e Linea de Tiempo

Fomenta la independencia en casa; en la toma de decisiones, la comunicacién, las habilidades de vida y mas

Desarrolla habilidades de autodefensa y autodeterminacién desde temprano. Crea un plan centrado en la persona

u LI ¢
Investiga herramientas de tecnologia de asistencia que aumenten la participacién y las oportunidades
bla sobre la pubertad, la sexvalidad y la seguridad Explora la historia de los derechos de las personas con I I
discapacidades
iacién; co s el Departamento de Rehabilitacién, incluyendo apeyo a estudiantes y empleo

¢ omo parte de tu ITP; elabora y revisa un plan de carrera

el empleo con apoyo y el Programa de Pasantias Renumeradas

Raracion |
el trabajo

www.php.com | info@php.com



https://drive.google.com/file/d/1FNXBd59Oob9Z1Lwm0m49046paZfvnwDd/view
https://drive.google.com/file/d/1DxB5Qrylg34k4ZxSMOg-m0VpiuU9aJzA/view
https://drive.google.com/file/d/1DxB5Qrylg34k4ZxSMOg-m0VpiuU9aJzA/view
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https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/

e
P?ﬁ) A Donde Va?

Helping Parents

www.php.com | info@php.com



Centros de Informacion
y Recursos para Padres

Parents
Helping Parents

CA Parent Training and Information (PTI) Centers
ADMINISTRATIVE OFFICEs AND COuNTIES SErvED - 2020

Matrix Parent Network b Retource Center
ot Caoeve sone ¢ IR

FIND YOUR PARE
CENTER

Encuentra tu Centro para Padres

Algunos de los enlaces en el contenido estan solo en inglés. Vea el siguiente
video/tutorial sobre como traducir sitios web y documentos completos a través de
- google translate. Vea el siguiente video para un breve tutorial

Rl Tt
100 West Cerritos Ave.
Ansheim, CA 92805

voice 714-533-8275
7

2 www.php.com | info@php.com


https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
https://youtu.be/f9htEujhew8

Parents
Helping Parents

Centros de

Empoderamiento

Familiar
Encuentra tu FEC

Algunos de los enlaces en el contenido estan solo en inglés. Vea
el siguiente video/tutorial sobre como traducir sitios web y
documentos completos a través de google translate.

Vea el siguiente video para un breve tutorial

FEC Informacién de Contacto. Encuéntralo por Condado.

Rowell Family

Empowerment of Plumas Rural Service

Northern California Lassen, Modoc,
Shasta, Butte, Tehama, Plumas, Sierra
Trinity, Siskiyou, Glenn m

www.rfenc.org E 530-708-2557

530-226-5129

Family SOUP
Yuba, Sutter, Colusa

www.familysoup.org
530-751-1925

Support for Families of Parents Helping
Children with Disabilities Parents
San Francisco Santa Clara
www.supportforfamilies.org www.php.com
415-282-7494 408-727-5775 x149

H.E.AR.TS.
Connection Family
Resource Center

Exceptional Family

Resource Center

San Diego, Imperial
www.efrconline.org

619-594-7416

Kern
www.heartsfrc.org
661-328-9055

Mapa no actualizado al 2024.

www.php.com | info@php.com


http://www.heartsfrc.org/
http://www.parentsplacefrc.com/
http://wfrec.org/
https://taskca.org/
http://efrconline.org/
https://youtu.be/f9htEujhew8
https://www.seedsofpartnership.org/familyEmpowerment.html
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Parens GRACIAS POR TU ASISTENCIA

Help'mg Parents Connections California

Transicién a la Adultez

PARENTS HELPING PARENTS/CONNECTIONS CALIFORNIA
Provee informacion, soporte y entrenamiento a familias que cuidan de
ninos, jovenes y adultos con necesidades especiales, incluidos:

1:1 Consultas | Webinars | Grupos de Apoyo | E-Learning (Biblioteca) | Directorio
de Recursos en linea | Centro iTech | Y mas!

P'W‘P Parents Helping Parents
CONTACT US FOR MORE INFORMATION

www.php.com | info@php.com
Sobrato Center for Nonprofits
1400 Parkmoor Avenue, Suite 100
San Jose, CA 95126
408-727-5775



