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● Enfocados en la planificación de la adultez para personas con discapacidad
● Para cualquier persona con alguna discapacidad.
● Centro de recursos de información disponible las 24 horas, los 7 días de la semana, en inglés, 

español y vietnamita
○ Organizado en 5 categorías para explorar:

■ Planificación para la transición de preadolescentes y adolescentes (12+)
■ Educación y formación
■ Vida adulta (incluye siete subcategorías propias)
■ Autodefensa
■ Preparación del trabajo

● Otros recursos: E-learning, E-packets, Cronograma de transición en versión electrónica e impresa, 
eventos y talleres en vivo, recursos comunitarios relacionados con la transición y grupos de 
apoyo.

¿Qué es Connections California?

https://www.php.com/transition-to-adulthood/
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¿Cómo llegó 
a ser esto?

Connections California: 
Transición a la Edad Adulta 

Dónde está 
ahora?

Hacia dónde 
va?
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¿Cómo Surgió?

Finanzas y 
Beneficios 
Públicos

Opciones de 
Vida

Empleo

Educación y 
Entrenamiento

Planificación 
para la 

Transición

Autodefensa
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¿Dónde Está 
Ahora?

Connections California: 
Transición a la Edad 

Adulta (+12)

Connections California

https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
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 Eventos de Otoño 
2024

Eventos de Otoño 

¿Dónde Está 
Ahora?

https://drive.google.com/file/d/1WNGC5jAyj1RuXMLv5MKVuiEKXgYIH7bZ/view
https://drive.google.com/file/d/1WNGC5jAyj1RuXMLv5MKVuiEKXgYIH7bZ/view
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Línea de Tiempo de Transición

¿Dónde Está 
Ahora?

Línea de Tiempo 
de Transición

https://drive.google.com/file/d/1FNXBd59Oob9Z1Lwm0m49046paZfvnwDd/view
https://drive.google.com/file/d/1DxB5Qrylg34k4ZxSMOg-m0VpiuU9aJzA/view
https://drive.google.com/file/d/1DxB5Qrylg34k4ZxSMOg-m0VpiuU9aJzA/view


www.php.com | info@php.com

 RECURSOS.  

https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/
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A Dónde Va?
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Encuentra tu Centro para Padres

é

Algunos de los enlaces en el contenido están solo en inglés. Vea el siguiente 
video/tutorial sobre como traducir sitios web y documentos completos a través de 

google translate. Vea el siguiente video para un breve tutorial

Centros de Información 
y Recursos para Padres

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
https://youtu.be/f9htEujhew8
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Centros de 
Empoderamiento 

H.E.A.R.T.S. 
Connection Family 
Resource Center
Kern

www.heartsfrc.org
661-328-9055

The Parents’ Place 
Family Resource Center
Los Angeles (San Gabriel 
Valley, Pomona)   
www.parentsplacefrc.com
Westside Family 
Resource and 
Empowerment Center
West Los Angeles
www.wfrec.org

TASK (Team of 
Advocates for 
Special Kids)
Orange

www.taskca.org
714-533-8275

Exceptional Family 
Resource Center
San Diego, Imperial

www.efrconline.org
619-594-7416

FEC Información de Contacto. Encuéntralo por Condado.

Algunos de los enlaces en el contenido están solo en inglés. Vea 
el siguiente video/tutorial sobre como traducir sitios web y 

documentos completos a través de google translate. 
Vea el siguiente video para un breve tutorial

 Mapa no actualizado al 2024.

Encuentra tu FEC
Familiar 

http://www.heartsfrc.org/
http://www.parentsplacefrc.com/
http://wfrec.org/
https://taskca.org/
http://efrconline.org/
https://youtu.be/f9htEujhew8
https://www.seedsofpartnership.org/familyEmpowerment.html


PARENTS HELPING PARENTS/CONNECTIONS CALIFORNIA
Provee informacion, soporte y entrenamiento a familias que cuidan de 

niños, jóvenes y adultos con necesidades especiales, incluidos:

1:1 Consultas | Webinars | Grupos de Apoyo | E-Learning (Biblioteca) | Directorio 
de Recursos en línea | Centro iTech | Y más!

GRACIAS POR TU ASISTENCIA 


